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Generalitati

Cataracta — afectiune primara/secundara unor etiologii
variate, caracterizata prin pierderea transparentei
cristalinului.

Simptomatologie:

scaderea acuitatii vizuale
scaderea sensibilitatii la contrast
alterarea campului vizual
modificarea vederii cromatice
miopizare

diplopie monoculara/poliopie

https://www.webmd.com/eye-health/cataracts/ss/slideshow-
cataracts



este 0 adevarata

ezavantaje => cereri exagerate din partea
entru operator




Evaluarea preoperatorie

Pentru o interventie chirurgicala reusita, e importanta cunoasterea in ansamblu a cazului,
cuprinzand:

Y Consultatia oftalmologica — certitudinea cauzei scaderii AV, comorbiditati oculare,
planul operatiei, puterea implantului, gradul de risc, identificarea potentialelor dificultati

intraoperatorii

* Starea generala — patologii generale, medicatia curenta, alergii medicamentoase,
tratament anticoagulant

). ¢ Consimtamantul informat



Tehnica

Tnainte de a studia detaliile facoemulsificarii, trebuie mentionata importanta cunoasterii
tehnicii de extractie extracapsulara.

@

manevrabilitatii instrumentelor
== din punct de vedere al pregatirii psihice <~ optiunea B,

convertirea in cazul aparitiei complicatiilor.



https://www.aao.org/image/charles-kelman-2




Aparatul de facoemulsificare si facodinamica -

principii

Orice aparat, indiferent de producator, este
format din consola, pedala si handpiece.

1. Consola —un computer unde pot fi setati
parametrii de lucru — ultrasunetele, vacuum-ul,
flow rate-ul.

https://www.vantageoutsourcing.com/vantage-package/equipment/phacoemulsification-equipment



https://www.beye.com/compare/irrigationaspiration



https://www.jnjvisionpro.com/products/phacoemulsification-handpieces?check_ous=1







Facodinamica

= diversele functii ale aparatului de facoemulsificare si relatiile dintre acestea.
Functiile de baza:
1. Ultrasunetele

2. lIrigatia/aspiratia

Fluidica = sistemul de irigatie/aspiratie cu parametrii la care acestea functioneaza.



1. Ultrasunetele

Sunt produse de vibratiile ultrasonice ale cristalului de quartz din handpiece, mecanismul
emulsificarii fiind o combinatie intre:

* Efectul Jack-hammer: milscarea inainte-inapoi a varfului

* Frecventa cu care oscileaza varful (retragerea rapida realizeaza un fenomen de cavitatie ce
rezulta apoi in implozia tesutului din jur)



i maxima, fara a

eeasi durata ca a pulsului

ale care variaza cu distanta apasarii pedalei




Fluidica

Unul din marile avantaje ale facoemulsificarii:
se desfasoara intr-o camera anterioara inchisa

< stabilitatea e foarte importanta pentru
evitarea lezarii tesuturilor adiacente (corneea,
irisul, capsula posterioara).

Sistemul de infuzie e format din sticla de BSS
si tubulatura acesteia. Ridicarea prea mult a
sticlei —— fluctuatii ale

\ diafragmului iris — cristalin

prolaps irian repetat

Eye

https://www.nature.com/articles/eye2017299




2. Sistemul de aspiratie

* Sistemul de aspiratie contine o pompa si e controlat de computer.
Functiile acestuia:

- flow rate

- vacuum

Surge — retragerea fluidului din camera anterioara dupa intreruperea ocluziei. Daca depaseste o anumita
limita => prabusirea camerei anterioare => complicatii.

I Pentru mentinerea unui volum constant de fluid in camera anterioara, infuzia, adica flow-ul, trebuie sa fie
echivalent cu drenajul, adica aspiratie + leakage la nivelul inciziei.



Metode de prevenire a surge-ului.

1. Incorporate in aparat: 2. Aplicate de operator
- supape - scaderea efectiva a flow-rate-ului
- intarzierea pornirii motorului dupa - cresterea ratei de infuzie
mtreruperea' ocluziel . o - folosirea unui maintainer in camera
- flow rate si vacuum diferentiat inainte  anterioara
si dupa ocluzie ce pot fi presetate - efectuarea unei incizii bune
- vascozitate crescuta in camera
anterioara

- ocluzia partiala a varfului
- controlul pedalei



Instrumente folosite la completarea

facoemulsificarii

Pentru a efectua nucleotomia se folosesc:
1. Varful de facoemulsificare

2.  Chopper-ul — folosit cu mana non-dominanta; e importanta dezvoltarea
ambidextritatii

Pentru aspiratia cortexului se folosesc:

1.  un sistem coaxial de irigatie/aspiratie
SAU

2. Un sistem bimanual de irigatie/aspiratie

https://www.bu.edu/eye/phacoprimer/irrigation-
and-aspiration/



Principiul
facoemulsificarii

Definitie: un tip de extractie extracapsulara a
cristalinului prin care nucleul catractat este
emulsificat cu ajutorul ultrasunetelor si apoi aspirat
printr-o incizie de dimensiuni reduse.

Etape:

- Efectuarea inciziei corneene

- Introducerea substantelor vascoelastice
- Capsulorexisul

- Hidrodisectia

- Nucleotomia

- Irigatie/aspiratie a cortexului

- Implantarea IOL-ului

- Aspirarea substantelor vascoelastice

- Refacerea camerei anterioare cu ser si hidratarea
inciziilor



Tehnici de facoemulsificare

1. Divide and conquer — cea mai utilizata tehnica bimanuala

A fost descrisa de Howard Gimbel si John Sheperd.

(©)

©)

Hidrodisectie + hidrodelineatie
Se creeaza un sant in nucleu, in axul inciziei, cu ajutorul US

Separarea nucleului in 2/ rotirea cu 90° a nucleului + sant
perpendicular

Separarea completa a 2 bucati

Aducerea unui fragment catre varful sondei cu chopperul si,
prin formarea vacuum-ului, emulsifiere

Repetare

http://morancore.utah.edu/section-14-ophthalmic-
surgery/divide-and-conquer/



Tehnici de facoemulsificare

http://morancore.utah.edu/section-14-ophthalmic-
surgery/horizontal-chop-and-vertical-chop/

2.

Faco chop — are o curba de invatare mai lunga

Descrisa prima data de Kunihiro Nagahara.

©)

Se ingroapa varful sondei in centrul nucleului +
chopper-ul sub capsula anterioara, la varful epinucleului

Prin vacuum si aducerea activa a nucleului catre sonda,
se sparge nucleul in 2

Se folosesc liniile naturale de fractura
Se repeta cu cele 2 jumatati create

Se poate efectua facoemulsificarea cu fiecare fragment
in parte



Tehnici de
facoemulsificare

3. Stop and chop — o varianta modificata
Gandita de Paul Koch si L.E. Katzen.

Se efectueaza santul central cu rupereain 2
a nucleului (D&C)

Se fragmenteaza jumatatile in bucati mai
mici (FC)



1. Pozitionarea gresita a chopper-ului —in
momentul in care incercam sa agatam
nucleul sau fragmentele pentru a le
aduce catre varful sondei, sa nu ajungem
suficient de posterior => impingerea in
spate a acestuia/acestora cu
ultrasunetele

. introducerea initial a chopper-
ului pentru a avea siguranta si pentru a
putea verifica amplasarea



2. Ridicarea varfului chopper-ului —in loc
sa efectuam contra-presiune, poate
exista tendinta ridicarii varfului
instrumentului




3. Fortarea inciziei cu instrumentu
tragere sau apasare




4. Varful sondei prea central si superficial
- risc: lezarea endoteliului, efectuarea
unui sant superficial ce va ingreun
ruperea in jumatate a nucle




5. Imposibilitatea emulsificarii pri
fragment




Complicatii

Tn cele mai multe cazuri, facoemulsificarea este o tehnica sigura, dar, totusi, se intalnesc un
mic procent de complicatii chiar si in practica chirurgilor experimentati.

Complicatii legate de incizie:
- Incizie prea mare => | pierdere de umoare apoasa prin plaga

camera anterioara instabila

. endoftalmita

- Incizie prea mica => arsura corneana



Complicatii

Complicatii legate de modul de realizare a capsulorexisului:
- Rupturi radiare ale capsulei anterioare

- Dimensiune prea mica sau prea mare

Complicatii legate de hidrodisectie:
- Hidrodisectie insuficienta => dehiscenta zonulara

- Hidrodisectie exagerata => prolapsul nucleului in vitros



Complicatii

Complicatii legate de irigatie/aspiratie:

- Ruptura capsulei posterioare

Complicatii legate de implant:

- Implantarea inadecvata => descentrarea acestuia



Complicatii

Complicatii post-operatorii precoce:

Cresterea presiunii intra-oculare

Plaga dehiscenta

Hifema

Endoftalmita acuta

Sindromul toxic al segmentului anterior



Complicatii

Complicatii postoperatorii tardive:

Endoftalmita cronica

Keratopatia buloasa

Invazia epiteliala a camerei anterioare

Opacifierea capsulei posterioare






